
 
 
 
 
 
 
 
 

Rapport d’études à l’attention de la région 
Rhône-Alpes 

Claire Mallet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Claire Mallet 



Vie pratique 
 
 
 
 
v Logement : 
 
o Le type courant de logement à Sydney sont les maisons à partager avec d'autres  personnes 

appele le shared accommodation . Souvent aussi les chambres sont partagées. 
La recherche la plus simple est de regarder sur les poteaux, dans les cybers café et les auberges de 
jeunesse. Sinon pour les personnes désirant une chambre seule et la sécurité, il faut aller sur le 
site www.domain.com.au 
 

o Les prix en général par semaine, charges comprises : 
Chambre aménagée dans le salon : 90 dollars 
Chambre partagées : 80-100 dollars 
Chambre seule: 150 dollars 
Studio seul : 180 dollar. 
 

o Il faut impérativement insister pour avoir un bond ou caution par écrit et bien lire le contrat. 
Ne pas oublier de donner 2 semaines de préavis avant de partir.  La caution est généralement 
de 2 à 3 semaines de loyer. 
 
 
v Argent : 
 

o Prévoir environ 1500 euros pour les 3 premiers mois, en raison des cautions, les 
dépenses etc… J’ai choisi de garder ma carte française (la carte gold est gratuite pour un an 
sans obligation de renouvellement au crédit agricole pour les jeunes qui partent.) Ainsi j’ai 
retiré quelques fois une grosse somme si besoin. Le taux est moins élevé qu’un virement. J’ai 
ouvert un compte à la Westpac. IMPORTANT: le compte est GRATUIT pour les étudiants toute 
l’année.  Après ouverture du compte, vous recevez votre carte bancaire une semaine après. 
 
v Santé : 

 
o La meilleure est la médibank mais ne pas oublier de demander la liste des 

médecins qui prennent la médibank car la plupart n'acceptent que la Medicare réservée aux 
australiens… et souvent pas de remboursements possibles a 100%. Alors il vaut mieux ne pas 
attendre d’être très malade pour chercher par téléphone les médecins remboursables ou non. 
 
 
 
 

 

www.domain.com.au


v Télécommunication : 
 
o Choisir Vodafone, c’est environ 80 dollars pour un portable nu et après il suffit 

d’acheter des cartes rechargeables. 
Pour appeler en France, prendre les cartes téléphoniques GPS; il est préférable d’appeler 
d’une cabine (mettre juste 20 centimes). Les cartes se vendent 10 dollars et c’est largement 
suffisant pour 2 mois je pense (attention la durée de validité d’une carte est de 3 mois.) 
 
v Vie universitaire : 

 
o le système administratif est assez bien organisé. Je pense en revanche que le systeme

du TAFE est beaucoup trop cher par rapport aux nombres d'heures enseignées. Ou alors 
il ne faut pas avoir fait d'études supérieures pour faire un cours au TAFE.
Le système éducatif est cependant très intéressant car on se retrouve en rond et les cours ont 
plus des allures de discussions et d’échanges. 
 
v Travail : 
 
o La restauration paye très bien (environ 400 dollar par semaine pour 25 h) et il est très 

facile d’être embauché même avec un mauvais anglais. Il suffit de mentir sur son CV et être 
juste un peu fun et sympa. Les patrons des restaurants ou bars recherchent surtout des gens fun 
plus que expérimentés. 
 
  
  v Vie quotidienne :  
 
o Les températures sont chaudes et peuvent atteindre 45 degrées en décembre mais le 

vent permanent du Pacifique permet de rester relativement au frais.
Les gens sont très gentils et respectueux. Ils sont aussi très écologistes donc ne pas jeter ses 
papiers ou cigarettes sur la voie publique. Tous les endroits couverts sont interdits aux fumeurs 
mais l’habitude de fumer dehors vient très vite. Ne pas faire d'autostop, c’est très mal vu et 
personne ne vous prendra. Les gens sont d’une gentillesse incroyable, il faut le voir pour le 
croire, ils ne se plaignent jamais et sont très chaleureux et généreux.  

  
 
 
 

Bilan et suggestions 



 
Ce séjour a été pour moi une « leçon de vie »; j’ai appris beaucoup sur moi-même et 

j’ai appris à être moins « française » (arrêter de me plaindre tout le temps, profiter plus de la 
vie, respecter les gens et la nature.) 

J’ai eu la chance de me retrouver dans une maison avec trois étudiants australiens qui 
sont devenus comme une petite famille pour moi ainsi que de trouver un petit ami australien 
qui va me rejoindre en Ecosse en octobre. Je n’ai donc jamais eu le mal du pays, je ne suis pas 
du tout proche de ma famille. Je n’ai pas rencontré de problèmes, j’ai profité de chaque jour et 
chaque moment. Le seul problème a été de partir et le retour dans une ancienne vie est très 
difficile (c’est pourquoi je pars faire mon master en Ecosse). Mes projets n’ont pas évolué 
car je n’en avais pas à la base. Cette année avait pour but de m’apprendre l’anglais et de 
prendre une décision de master et de métier ; Bilan : je veux surtout voyager donc je pars faire 
le master en Ecosse. 
 

Françoise Arnaud (directrice de Boomerang Australia Studies www.boomerangaustralia.com) 
a très bien joué son rôle de « petite maman » sur Sydney pour l’encadrement et l’orientation. Je n’ai 
pas été en contact vraiment avec d’autres étudiants Rhône-alpins car je pense aussi qu'il faut vivre 
cette expérience et se faire sa propre histoire. L’Australie est un pays très facile à vivre et à s’adapter 
donc pas besoin de conseils particuliers. La bourse m’a principalement aidée à payer une partie de mon 
école, j’ai travaillé au Hilton hotel de Sydney pour le reste.  
 

Je ne regrette rien, je n’ai jamais vécu ou côtoyé des français, j’ai amélioré 
mon anglais (notons que j’avais 5 de moyenne en anglais sur les deux ans d’IUT)! Donc je n’ai 
aucun regret si ce n’est de ne pas pouvoir une deuxième année. 
Je n’ai pas eu le temps de me préparer car je suis rentrée 5 jours avant le départ (j’étais partie 
tout l’été en Afrique au Bénin pour de l’humanitaire). C’est une bonne solution car cela 
permet de ne pas y réfléchir trop et ne pas stresser.  
 

Je n’ai pas d’amélioration car tout était clair pour nous dans le dossier DUETI, les 
papiers étaient faciles à trouver.  

Merci encore pour m’avoir permise de vivre cette année qui a changé ma vie.  
 
 
Claire 
 
 
 
 
 


